Consejeria de Sanidad, Presidencia y Emergencias
Direccién General de Salud Publica y Ordenacién Farmacéutica

Junta de Andalucia

FAQ — PREGUNTAS Y RESPUESTAS FRECUENTES

Hantavirus y brote de enfermedad por virus Andes
en un crucero

Fecha: 09/05/2026

Dirigido a: Poblaciéon general, profesionales de Salud Responde, de los Centros
Coordinadores de Urgencias y Emergencias del CES 061 del Centro de Emergencias
Sanitarias 061, y profesionales sanitarios que realizan atencién e informacién a la
ciudadania.

Mensaje institucional y medios de comunicacion

e Elriesgo para la poblacién general es bajo.

e No hay transmisién comunitaria en Andalucia.

e El seguimiento sanitario esta centrado en los pasajeros del crucero y los
contactos de los casos confirmados.

e Contamos con los profesionales, protocolos y herramientas necesarios para
gestionar esta alerta.

e Las medidas actuales se consideran suficientes y proporcionadas.

e Estamos en permanente contacto con el Ministerio y CCAA.

Mensaje para la atencidn telefonica

¢Qué es lo que estd pasando?

Se ha detectado un brote de enfermedad por virus Andes (ANDV) en pasajeros del
crucero MV Hondius. Las autoridades sanitarias de los paises implicados estan
identificando y realizando seguimiento de las personas potencialmente expuestas.

En Espafia, el Ministerio de Sanidad y las comunidades auténomas estan aplicando los
protocolos establecidos para tratar a las personas afectadas, localizar a los contactos,
realizar su seguimiento y actuar de forma precoz ante la aparicion de sintomas.
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He viajado en un crucero MV Hondius. ¢ Debo preocuparme?

No necesariamente. Segun la informacién disponible hasta el momento, solo se
consideran personas con riesgo aquellas que viajaron en el MV Hondius entre el 01-04-
2026 y el 10-05-2026, periodo incluido en el criterio epidemioldgico establecido por las
autoridades sanitarias.

¢Puedo hacer algo mientras se confirma el alcance del brote?

Si haviajado en el MV Hondius entre el 01-04-2026 y el 10-05-2026 o ha sido identificado
como contacto de una persona afectada, las autoridades sanitarias valoraran su
situacidn y contactaran con usted.

Si no ha estado en el crucero ni ha tenido contacto estrecho con un caso confirmado, no
es necesario adoptar ninguna medida especifica.

¢Qué se esta haciendo desde el sistema sanitario?

Las autoridades sanitarias estan:

e |dentificando y contactando con las personas potencialmente expuestas.

e Realizando seguimiento clinico y epidemioldgico individualizado.

e Coordinando el diagndstico microbiolégico con el Centro Nacional de
Microbiologia.

e Aplicando medidas de aislamiento y seguimiento sanitario y medidas preventivas
individualizadas.

e Manteniendo una coordinacién permanente entre el Ministerio de Sanidad y las
comunidades auténomas.

¢Qué es el hantavirus?

Es un grupo de virus que se transmiten principalmente por roedores infectados. Estan
presentes en distintas zonas del mundo y, en algunos casos, pueden causar una
enfermedad grave.

¢Como se transmiten la infeccidn por hantavirus?

La infeccion humana suele relacionarse con la exposicion a roedores infectados o a sus
excretas (orina, heces o saliva), especialmente en entornos rurales, agricolas o en
espacios cerrados contaminados.
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¢Se transmite de persona a persona?

La transmisién entre personas es muy poco frecuente. En el caso del virus Andes, se han
descrito casos asociados a contactos estrechos y prolongados.

¢Como de contagioso es el hantavirus?

No se transmite a través del contacto social cotidiano. En los raros casos descritos de
transmisién entre personas, esta se ha asociado a contactos estrechos y prolongados,
generalmente en el dmbito de convivencia.

¢Qué se hace ante un caso sospechoso?

Ante un caso sospechoso se realiza una valoracion clinica y epidemiolégica para detallar
las zonas visitadas, las exposiciones, los sintomas, etc. Se aplican medidas preventivas si
son necesarias, se solicitan pruebas diagndsticas y se coordina la actuacion con Salud
Publica.

En funcién de los resultados obtenidos, si se estima oportuno, el caso sospechoso puede
ser trasladado a un hospital de referencia para diagnosticarlo y tratarlo.

éDebo preocuparme por haber visto un raton o haber estado cerca de uno?

No. El simple hecho de ver un ratén o estar cerca de él no supone un riesgo significativo
de infeccidn.

La transmisidon de los hantavirus suele producirse por la inhalacién de particulas
contaminadas procedentes de la orina, las heces o la saliva de roedores infectados,
generalmente en entornos cerrados o con exposicion intensa.

Ademas, el virus Andes se asocia a especies de roedores de Sudameérica y no circula
habitualmente en Espafa.

Me ha mordido un ratdn. {Tengo hantavirus?

No necesariamente. La transmisién por mordedura es posible, pero se considera poco
frecuente.

En Espafia, el virus Andes no circula habitualmente, por lo que el riesgo de infeccion por
este virus es extremadamente bajo.

Me ha mordido un raton. éQué debo hacer?

e Lave la herida de inmediato con aguay jabon.
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e Apligue un antiséptico.
e Consulte con un profesional sanitario para valorar la necesidad de profilaxis
antitetdnica y, en algunos casos, tratamiento antibidtico.

Si posteriormente presenta fiebre u otros sintomas, informe al profesional sanitario de
la mordedura y del contexto en el que se produjo.

He estado en Chile o Argentina y tengo sintomas. ¢ Qué debo hacer?

Si en las 6 semanas posteriores a su viaje presenta fiebre, dolores musculares intensos,
malestar general o dificultad respiratoria, debe contactar con los servicios sanitarios e
informar de su viaje.

Los profesionales sanitarios valorardn sus sintomas y antecedentes para determinar si
es necesario realizar pruebas diagndsticas o adoptar alguna medida adicional.
He estado en Chile o Argentina y no tengo sintomas. ¢ Qué debo hacer?

Si se encuentra bien, no es necesario realizar ninguna actuacion especifica.

Como medida de precaucion, durante los 42 dias posteriores al viaje conviene estar
atento a la aparicién de fiebre, dolores musculares o dificultad respiratoria. Si aparecen
sintomas, consulte con un profesional sanitario e informe de su antecedente de viaje.

En cualquier caso, el riesgo para la poblacién general en Espafia es muy bajo.

¢Qué sintomas deben hacer sospechar?

En las personas que hayan frecuentado medios rurales en zonas endémicas (Chile,
Argentina, etc.), los sintomas iniciales suelen parecerse a una gripe: fiebre, dolores
musculares, cansancio intenso, dolor de cabeza, nausea, etc. La mayoria de las personas
no desarrollan enfermedad grave.

¢Cuando debo consultar con un profesional sanitario?

Debe consultarse si, tras un viaje a zonas de riesgo o una posible exposicién, aparecen
fiebre, dificultad respiratoria u otros sintomas compatibles. Es importante informar
siempre sobre los antecedentes de viaje o exposicion.

¢Hay tratamiento especifico?

No existe tratamiento antiviral especifico ni vacuna de uso general. El tratamiento se
basa en medidas de soporte y vigilancia clinica.
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¢ Existe una vacuna para el hantavirus?

No, no existe vacuna contra el hantavirus.

éHay transmisién comunitaria en Andalucia o en Espaia?

No existe evidencia de transmisidon comunitaria en Andalucia ni en Espafia relacionada
con este evento. Ademas, el virus Andes no circula habitualmente en nuestro pais.

¢Debo preocuparme por una nueva pandemia?

No. Las autoridades sanitarias consideran que el riesgo para la poblacidn general es muy
bajo y que las caracteristicas de transmision conocidas actualmente son muy diferentes
a las de otros virus respiratorios con capacidad de propagacién sostenida como ocurrid
durante la pandemia de COVID-19.

La situacion estd bajo vigilancia epidemioldgica activa y no existe evidencia de
transmisién sostenida en la comunidad.



